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Fortbildungsseminar der dbb jugend (Bund) zur Verlängerung der ju-

gendgruppenleiter | in card und zur Belegung einzelner Module vom 

19.-22. September 2012 in der Landessportschule in Güstrow 

Seminarnummer: S2012-002 

 
Datum 

 
Mittwoch, den 19. September 2012 bis 
Samstag, den 22. September 2012 
 
 

Ort Güstrow 
 

Thema  Seminar zur Fortbildung w. Verlängerung 
der juleica 

 Modulausbildung im Rahmen der juleica 
Ausbildung 

 
 

Veranstalter dbb jugend (Bund) 
Friedrichstraße 169/170 
10117 Berlin 
 

Tagungsort und Übernachtung 
 

Sportschule Güstrow  
Am Niklotstadion 
18273 Güstrow 
T 03843.25090 
F 03843.250930 
E guestrow@lsb-mv.de  
H http://www.lsb-mv.de/index.phtml?view-34&SpecialTop=33 

Die dbb jugend (Bund) behält sich Änderungen in der 
Unterbringung und des Tagungshotels ausdrücklich vor. 
 

 
Organisation und Rückfragen Corinna Kolenda 

dbb jugend (Bund) 
Friedrichstraße 169/170 
10117 Berlin 
T  030.4081-5751 
F  030.4081-5799 
E  kolendaco@dbb.de 
 

 
Koordination und Seminarleiter 

 
Thomas Löwe 
dbb jugend (Bund) 
Friedrichstraße 169/170 
10117 Berlin 
T  0391.7270294 
F  0391.72609513 
E  loewe@dbbj.de 

 
Die dbb jugend (Bund) behält sich Änderungen im Dozenteneinsatz und Anpassungen und 

Aktualisierungen des Programms ausdrücklich vor. 
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Anreise Mittwoch,  19. September 2012 
Bevorzugt mit dem Zug 
Zielbahnhof: Güstrow 
 
 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer  Mitglieder von Verbänden der dbb jugend 
(Bund)  

 Nichtmitglieder  
vom 16. Lebensjahr bis vor Vollendung des 40. 
Lebensjahres 
 

Teilnehmerbeitrag und Leistungen 
 

Ein Teilnehmerbeitrag wird in Höhe von 49,00 
Euro erhoben. 
 
Folgende Leistungen sind im Seminar einge-
schlossen: 
 3 Übernachtungen im Doppelzimmer-

mit Dusche/WC mit Frühstück 
 drei Mittagessen und zwei Abendessen  
 Fahrtkostenerstattung 2. Klasse DB AG 

gemäß Reisekostenordnung zu diesem 
Seminar 

 Tagungsgetränke während des Lehr-
gangs  

 Teilnahme an allen Programmpunkten 
des Seminars  

 
  

Teilnahme an allen Programmpunkten Die Teilnahme ist an allen Programmpunkten 
erforderlich.  
 

Seminarprogramm Die dbb jugend (Bund) behält sich Änderungen 
im Seminarprogramm und der Referenten aus-
drücklich vor.  
 

Seminarleiter 
 
 
 

Thomas Löwe. Magdeburg 
 

Dozenten (angefragt) Sabine Heins, Schwerin 
Kai Kolwitz, Berlin 
Thomas Löwe, Magdeburg 
Marina Nobis, Dresden 
Patrick Rohlmann, Magdeburg 
Fabian Schmidt, Weimar 
Maximilian Steinkirchner, Wallersdorf 
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Die jugendgruppenleiter | in card (juleica) ist drei Jahre gültig. Unser Seminarangebot 
richtet sich an alle Inhaberinnen und Inhaber einer juleica, deren Gültigkeit demnächst 
abläuft oder vor kurzem abgelaufen ist und die eine Verlängerung beantragen wollen. 
Wir bieten ein Seminar an, mit dem die notwendige Fortbildungsverpflichtung voll-
ständig erfüllt werden kann. Wir erteilen nach Seminarende ein Teilnahmezertifikat, 
damit kann anschließend ein Onlineantrag unter www.juleica.de gestellt werden. Un-
ser Teilnahmezertifikat ist an den örtlich zuständigen Landesjugendbund der dbb ju-
gend zu senden.  
 
Unser Fortbildungsseminar kann selbstverständlich auch besucht werden, wenn die 
Ausbildung zum Erwerb der juleica bei einem anderen Träger (auch außerhalb der Ver-
bände der dbb jugend) besucht worden ist. 
 
Der Nachweis eines Ersten Hilfe Kurses ist zur Verlängerung der juleica nicht erforder-
lich. Wir empfehlen aber, die Kenntnisse der Ersten Hilfe durch Teilnahme an einem 
Kurs regelmäßig zu aktualisieren. 
 
Bei Interesse am Erwerb einer juleica können auch die Module besucht werden. Es 
müssen aber anschließend weitere Seminare zu belegen, da die Ausbildungsverpflich-
tung mit diesem Seminar nicht vollständig erfüllt werden kann. Zusätzlich muss bei 
einem Anbieter noch ein Erste Hilfe Kurs im Umfang von 16 Unterrichtseinheiten (12 
Zeitstunden) absolviert werden. Hierzu beraten wir euch gerne per E-Mail an die E-
Mailadresse loewe@dbbj.de.  
 
In vier Seminartagen werden die notwendigen Inhalte kompakt und lebensnah vermit-
telt. Wir freuen uns, Euch einen Mix an internen und externen Referenten anbieten zu 
können. Unsere Referentinnen und Referenten werden Lehrinhalte nach Möglichkeit 
auch außerhalb des Seminarraumes vermitteln.  
 
Unsere Themen versprechen Spannung und Spaß und garantieren viele neue Erfah-
rungen und Kenntnisse. Wir bieten Euch einen Mix aus den verschiedensten Themen-
gebieten. 
 
Ihr könnt dieses Fortbildungsseminar wesentlich mitgestalten. Bitte teilt uns hierzu 
mit der Anmeldung die Wünsche für die einzelnen Module mit. 
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Übersicht der Einzelmodule 

 

Modul Modulname Dozentin/Dozent Stundenanzahl 

1 
Organisation in der Ju-

gendarbeit 
Thomas Löwe 2 

5 „Reden, reden“ (Rhetorik) Sabine Heins 
 

6 

6 
Presse- und Öffentlich-

keitsarbeit 
Kai Kolwitz 5 

7 

„Gemeinsam erfolgreich“ 

Teambildung erfolgreich 

durchführen 

Patrick Rohlmann 6 

8 

„Gemeinsam sind wir 

stark“ - Gruppenphasen 

und Gruppendynamik, 

Gruppen leiten 

Pädagogische und psycho-

logische Grundlagen 

Marina Nobis 4 

12 

Suchtprävention, Gefahren 

von Drogenmissbrauch, 

Rechtslage in diesem Be-

reich 

Maximilian Steinkirchner 3 

13 Vereinsrecht Fabian Schmidt 2 

  Gesamt: 28 

 

Ihr könnt die Inhalte der Module mitgestalten.  

Bitte teile uns in Deiner Anmeldung Deine Wünsche für die einzelnen Module mit. 

Wir freuen uns auf Deine Anregungen.
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Einzelmodule/Ihr könnt die Module durch Themenwünsche mitgestalten. 

Organisation in der Jugendarbeit 

Modul 1 

2 Stunden 

 

Was bedeutet Jugendarbeit? Wie ist sie aufgebaut und organisiert? 

Organisation/ Verwaltung 

Finanzierungs- und Förderungsmöglichkeiten 

Dozent: 

Thomas Löwe, Magdeburg 

 

        

Rhetorik: „Reden, reden“  

Modul 5 

8 Stunden 

 

In der Jugendarbeit aber auch im Leben gibt es genug Redeanlässe. Niemand ist davor gefeit, 

zu dem einen oder anderen Ereignis die passenden Worte zu finden. Selbst hervorragende 

Fachleute haben oft Mühe, Ihre guten Ideen und Vorschläge vor einem größeren Publikum 

ohne Hemmungen zu vertreten. Die Kunst, andere mittels der richtigen Worte, dem passenden 

Aufbau einer Rede und einer gezielten Betonung zu begeistern, kann erlernt werden. In diesem 

Modul steht die praktische Seite des Redetrainings im Vordergrund. 

Dozentin: 

Sabine Heins, Schwerin  

 

 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Modul 6 

8 Stunden 

 

Eine Veranstaltung, ohne in der Presse erwähnt zu werden, hat eigentlich nicht stattgefunden, 

da es außer den Teilnehmern kaum einer mitbekommen hat. Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

wird daher für Jugendgruppen immer wichtiger. So ist es zum Beispiel möglich, über die örtli-

chen Medien jede Menge Leute zu erreichen, zu Veranstaltungen einzuladen oder über Aktio-

nen zu berichten. 

Schwerpunkte: 

 Pressesprecher für die Jugendgruppen : Warum eigentlich ? 
 Pressemitteilung:  Wie schreibt man die? 
 Öffentlichkeitsarbeit: Wie sieht die aus? 
 Pressevertreter: Was wollen die eigentlich wissen? 
 Pressefotos : Warum ein gutes Bild mehr als 1000 Worte sagt 

Dozent: 

Kai Kolwitz, Berlin 
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Gemeinsam erfolgreich“ Teambildung erfolgreich durchführen 

Modul 7 

6 Stunden 

 

In diesem Modul werden teambildende Maßnahmen vorgestellt und Wege und Methoden 

zum Bilden eines Teams aufgezeigt und praktisch geübt. 

Schwerpunkte: 

 Teambildung 
 Grundlagen für ein erfolgreiches Team 

Dozent: 

Patrick Rohlmann, Magdeburg 

 

 

„Gemeinsam sind wir stark“ Gruppenphasen und Gruppendynamik, Gruppen leiten 

Pädagogische und psychologische Grundlagen 

Modul 8 6 Stunden  

 

Jugendarbeit ist vor allem Arbeit in Gruppen. Wie aber „funktioniert“ eine Gruppe? Wer sagt, 

wo es langgeht? Wie kann ich als Jugendleiter/in auf die Gruppenentwicklung Einfluss neh-

men? Gehöre ich eigentlich dazu? Das sind Fragen (und noch mehr), die im Rahmen dieses 

Moduls geklärt werden. 

Schwerpunkte: 

 Kenntnisse über Leitung von Kinder- und Jugendgruppen (z.B. Gruppenphasen, Lei-
tungsverhalten, Motivation) 

 Psychische und physische Entwicklung von Kindern und Jugendlichen 
 Gruppenkonflikte und Lösungsstrategien 

Dozentin: 

Marina Nobis, Dresden 

 

 

Suchtprävention, Gefahren von Drogenmissbrauch, Rechtslage in diesem Bereich  

Modul 12 

3 Stunden 

Hier geht es um alle Fragen rund um das Thema Suchtprävention. Welche Arten von Sucht gibt 

es? Du lernst auch die Rechtslage kennen. 

Schwerpunkte: 

 Suchtprävention  
 Suchtgefährdung 

Dozent: 

Maximilian Steinkirchner, Wallersdorf   

 

Vereinsrecht 

Modul 13 

2 Stunden 

In diesem Modul geht es um Fragen des Vereinsrechts. Du lernst die rechtlichen Grundlagen 

eines Vereines kennen. Es werden auch Fragen des Satzungsrechts behandelt. 

Dozent: Fabian Schmidt, Weimar
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Ort Güstrow Datum 19.-22.09.2012

 Übernachtung/

Tagungsort 

 Sportschule

Güstrow 

Zeit

Mittwoch

19.09.2012

Donnerstag

20.09.2012

Freitag

21.09.2012

Samstag

22.09.2012

07:00-08:00

Modul 7

ab 08:00

09:00-11:00

Modul 5

08:00-10:00 Modul 7

 Modul 8

ab 08:30 

11:00-13:00

Modul 6

ab 10:15

Modul 

bis 12:00 Modul 8

13:00-15:00

 Eröffnung 

15:15-15:30 Modul 6 

Modul 12 

ab 13:00

 Modul 8

bis 12:45/Auswertung bis 13:00 

15:00-17:00

Modul 5

ab 15:30

Modul 6

bis 15:45

Modul 12 

bis 16:00

17:00-19:00

Modul 5

bis 20:00

 Modul 2

16:00-18:00 

Modul 13

16:30-18:30

20:00-21:00

Modul 7/Abschlussabend

20:00-22:00

21:00-24:00

Modulnummer Thema Dozent Stundenanzahl

1 Organisation im Jugendverband Löwe 2

5 Rhetorik Heins 6

6 Pressearbeit Kolwitz 5

7 Teambildung Rohlmann 6

8 Gruppendynamik Nobis 4

12 Suchtprävention Steinkirchner 3

13 Vereinsrecht Schmidt 2

Gesamtstundenzahl 28

Mittwoch

19.09.2012

Donnerstag

20.09.2012

Freitag

21.09.2012

Samstag

22.09.2012

Frühstück - 07:00 07:00 07:30

Mittagesssen - 12:30 12:00 13:00

Abendessen 18:30 18:45 18:30 -

Essenszeiten

Fortbildungsseminar der dbb jugend (Bund) w. Verlängerung und Modulausbildung jugendgruppenleiter | in card 

 


